
お重 献立 原材料（産地）

国産伊勢海老のボイル 伊勢海老（国産）、鶏卵（国産）、酒、みりん、ゼラチン、食塩

北海道産いくら醤油漬け いくら（北海道産）、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖、風味原料（昆布、かつお）、食塩、酵母エキス

静岡県産桜と海老のつみれ
魚肉すり身（魚肉すり身、馬鈴薯澱粉、みりん）、足赤海老（徳島県産）、菜種油、鶏卵（徳島県産）、

乾燥桜海老（静岡県産）、醤油（小麦・大豆を含む）、食塩、昆布

青梅の甘露煮 青梅（国産）、ﾋﾞｰﾄｸﾞﾗﾆｭｰ糖

北海道産一口昆布巻 昆布巻（昆布[北海道産]、干瓢）、ビートグラニュー糖、醤油（小麦・大豆を含む）、みりん、米酢

鰆の木の芽焼 鰆（徳島県産）、みりん、醤油（小麦・大豆含む）、酒、木の芽（国産）

伊達巻
卵（長野県産）、魚肉すり身（スケトウダラ、砂糖）、ビートグラニュー糖、馬鈴薯澱粉、みりん、大和

イモ（やまいもを含む、国産）、食塩、ごま油

自家製蒲鉾
魚肉すり身（魚肉すり身、馬鈴薯澱粉、みりん）、菜種油（国産）、鶏卵（国産）、ビートグラニュー

糖、醤油（小麦・大豆を含む）、食塩

瀬戸内海産蛸の柚子香煮
蛸（瀬戸内海産）、酒、醤油（小麦・大豆を含む）、ビートグラニュー糖、柚子皮（徳島県産）、みり

ん、白だし（合せ節[鯖、ウルメ鰯、ムロ鯵、鰹]、昆布）

徳島県産鮑の含め煮
あわび（徳島県産）、白だし（合せ節[鯖、ウルメ鰯、ムロ鯵、鰹]、昆布）、酒、みりん、醤油（小麦・

大豆を含む）、生姜（高知県産）、ビートグラニュー糖、大根（徳島県産）、唐辛子

菜の花の錦紙巻
菜の花（国産）、鶏卵（国産）、醤油（小麦・大豆を含む）、みりん、菜種油、白だし（合せ節[鯖、ウ

ルメ鰯、ムロ鯵、鰹]、昆布）、酒

翡翠銀杏 銀杏（国産）、菜種油（国産）、食塩

徳島県産マナガツオ西京焼 まながつお（徳島県産）、味噌（大豆を含む）、みりん、酒

徳島県産太刀魚の編み焼き 太刀魚（徳島県産）、みりん、醤油（小麦・大豆を含む）

宮崎県産金柑の蜜煮 金柑（宮崎県産）、ビートグラニュー糖

北海道産百合根の厚焼
百合根（国産）、鶏卵（国産）、魚肉すり身（魚肉すり身、馬鈴薯澱粉、みりん）、卵黄（国産）、ビー

トグラニュー糖、醤油（小麦・大豆含む）

徳島県産足赤海老の艶煮 足赤海老（国産）、みりん、酒、醤油（小麦・大豆を含む）、ビートグラニュー糖、白味噌（大豆含む）

どんこ椎茸の煮つけ
どんこ椎茸（国産）、醤油（小麦・大豆を含む）、ビートグラニュー糖、白だし（合せ節[鯖、ウルメ

鰯、ムロ鯵、鰹]、昆布）、酒

和牛と牛蒡の八幡巻
牛肉（国産）、牛蒡（北海道産）、みりん、酒、白だし（合せ節[鯖、ウルメ鰯、ムロ鯵、鰹]、昆布）、

醤油（小麦・大豆を含む）、ビートグラニュー糖

鶏と豆腐の釜上げしんじょう

豆腐（国内製造）、魚肉すり身（魚肉すり身、馬鈴薯澱粉、みりん）、醤油（小麦・大豆を含む）、鶏肉

（国産）、釜上げしらす（徳島県産）、ビートグラニュー糖、落花生（千葉県産）、鶏卵（国産）、卵白

（国産）、牛蒡、酒、みりん、馬鈴薯でん粉、あおさ海苔、食塩、人参

きんとん餡 金時芋ペースト（徳島県産）、砂糖、栗ペースト（国産）、水飴

国産栗の甘露煮 栗（国産）、ビートグラニュー糖

北海道産産黒豆煮 黒大豆（北海道産）、ビートグラニュー糖、食塩　／　金箔

田作り胡桃のせ
かたくちいわし（国産）、くるみ（国産）、ビートグラニュー糖、醤油（小麦・大豆を含む）、みりん、

寒天

北海道産数の子
塩数の子（北海道産）、醤油（小麦・大豆を含む）、酒、発酵調味料、白だし（合せ節[鯖、ウルメ鰯、

ムロ鯵、鰹]、昆布）、食塩

こはだの紀州和え
このしろ（国産）、きくらげ（熊本県産）、人参（徳島県産）、梅びしお（梅（国産）、しそ（国産）、

塩）、米酢、ビートグラニュー糖、みりん、かつお節、食塩、とうがらし

紅白柚香なます 大根(国産)、ビートグラニュー糖、酢、金時人参(国産)、柚子皮(徳島県産)、食塩、鷹の爪

徳島県産炙り鯛の酢〆 鯛（徳島県産）、米酢（国産）、食塩、ビートグラニュー糖

徳島県産阿波尾鶏の照焼 鶏肉（徳島県産）、みりん、醤油（小麦・大豆を含む）、酒、ビートグラニュー糖、馬鈴薯でん粉

サーモンテリーヌ

魚肉すり身（魚肉すり身、馬鈴薯澱粉、みりん）、生クリーム（乳成分を含む）（国内製造）、時鮭（北

海道産）、卵白（卵を含む）（国産）、ゼラチン、醤油（小麦・大豆を含む）、食塩、パセリ、白コショ

ウ、フェンネル

茨城県産合鴨ロース山椒煮
合鴨（茨城県産）、醤油（小麦・大豆を含む）、ビートグラニュー糖、みりん、実山椒（和歌山県産）、

酒、白だし（合せ節[鯖、ウルメ鰯、ムロ鯵、鰹]、昆布）

帆立ワイン蒸し
帆立貝柱（北海道産）、生クリーム（乳成分を含む）（国内製造）、玉葱（国産）、白ワイン（国産）、

食塩、馬鈴薯でん粉、赤パプリカ、黄パプリカ、パセリ、白コショウ

国産牛のローストビーフ 牛肉（国産）、菜種油（国産）、食塩、黒コショウ、赤ワイン、馬鈴薯でん粉

抹茶ムース

梅型ミルク羹

徳島県産天然鯛のナポリ風

ナポリタンソース、ブロッコリー

鶏ときのこのパテ

バジルソース

人参のテリーヌ黄身焼
魚肉すり身（魚肉すり身、馬鈴薯澱粉、みりん）、人参（国産）、菜種油（国産）、卵黄（国産）、鶏

卵、みりん、醤油（小麦・大豆を含む）、ビートグラニュー糖、食塩

徳島県産鰆のエスカベッシュ
鰆（徳島県産）、米酢（国産）、白ワイン（国産）、ビートグラニュー糖、菜種油、赤玉葱、小麦粉、醤

油（小麦・大豆含む）、食塩、白コショウ

鶏肉（国産）、ベーコン（豚肉を含む）（国内製造）、しめじ（国産）、白ワイン（国産）、エリンギ

（国産）、マッシュルーム（国産）、菜種油、オリーブオイル、パセリ、食塩、バシル、黒コショウ
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生クリーム（乳成分を含む）（国内製造）、牛乳（国産）、ビートグラニュー糖、卵黄（卵を含む）、ゼ

ラチン、抹茶（国産）、寒天

鯛（徳島県産）、トマト（国産）、ブロッコリー（国産）、醤油（小麦・大豆を含む）、みりん、酒、玉

葱、人参、菜種油、チキンコンソメ（鶏肉含む）、ビートグラニュー糖、食塩、にんにく、白コショウ


